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1. 个人基本情况：
    [image: ]

[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK7][bookmark: OLE_LINK12]林玲，女，医学博士，主任医师，教授，博士研究生导师。三亚中心医院（海南省第三人民医院）副院长，心血管内科学科带头人，国家住院医师规范化培训基地主任，国家药物临床试验机构主任，I期临床研究病房主任。新冠肺炎疫情期间担任三亚市新冠肺炎医疗救治专家组副组长、成员及三亚中心医院新冠肺炎专家组组长。主持及参与省部、市级科研项目（纵向）25项，获科技进步奖2项，申报重点实验室1项，主（参）编专著16部，发表论文60余篇，其中SCI期刊收录论文7篇，承接药物临床试验45项（国际多中心项目6项）。培养研究生16名。


2. 研究方向：心血管临床及应用基础研究。

3. 论文和专著：
代表性论文：
（1）Wang B, Li HJ, Cai MM, Lin L*(通讯作者), et al. Antiviral efficacy of RAY1216 monotherapy and combination therapy with ritonavir in patients with COVID-19: a phase 2, single centre, randomised, double-blind, placebo-controlled trial. EClinicalMedicine. 2023;63:102189. Published 2023 Aug 31. doi:10.1016/j.eclinm.2023.102189. (柳叶刀子刊，IF=15.1)
（2）Zhan Y, Lin Z, Liang J, et al. Leritrelvir for the treatment of mild or moderate COVID-19 without co-administered ritonavir: a multicentre randomised, double-blind, placebo-controlled phase 3 trial. EClinicalMedicine. 2023;67:102359. Published 2023 Dec 14. doi:10.1016/j.eclinm.2023.102359. (并列第一作者,柳叶刀子刊，IF=15.1)
（3）Cao B, Wang Y, Lu H , et al. Oral Simnotrelvir for Adult Patients with Mild-to-Moderate Covid-19. N Engl J Med. 2024;390(3):230-241. doi:10.1056/NEJMoa2301425. （第六作者，新英格兰杂志，IF=158.5）

（4）Chen J, Tan Y, Wu Z, Lin L*, et al. The efficacy and safety of traditional Chinese medicines, modified Radix Fici Simplicissimae, combined with Western medicines amongst patients infected with the 2019 novel coronavirus (SARS-CoV-2) in tropical tourist area, China. Integr Med Res. 2021;10(2):100665.
（5）Jin W, Zhang Q, Wang B, Lin L*, et al. Cascade screening for familial hypercholesterolemia-identification of the C308Y mutation in multiple family members and relatives for the first time in mainland China. BMC Med Genet. 2019;20(1):173.
（6）覃咏梅, 林玲*, 王延博,等.高血压患者胱硫醚-β-合酶、硫化氢与颈动脉内膜中膜厚度的关系[J].中国动脉硬化杂志,2019, 27(05):417-420.
（7）覃咏梅,林玲*,王延博,等.急性脑梗死与脑创伤患者血清脑源性神经营养因子水平变化及其临床意义[J].脑与神经疾病杂志,2019,27(04):218-221.
（8）王焕辉,王蓓,林玲*,等.氧化三甲胺致动脉粥样硬化作用及其防治的研究进展[J].中国动脉硬化杂志,2019(02):175-179.
（9）覃咏梅,林玲*,王延博,等.血清脑源性神经营养因子水平与原发性高血压患者抑郁症的关系研究[J].实用心脑肺血管病杂志,2018,26(10):28-31+36.
（10）王延博,李宇球,林玲*,等.心力衰竭炎症标志物研究进展[J].心血管病学进,2018,39(06):983-987.DOI:10.16806/j.cnki.issn.
1004-3934.2018.06.029.
（11）Wang B, Zhang Q, Lin L*, et al. Association of Achilles tendon thickness and LDL-cholesterol levels in patients with hypercholesterolemia. Lipids Health Dis. 2018;17(1):131. 、
（12）王延博,林玲*,李宇球,等.SDF-1、CXCL16水平在包含HFmrEF组的慢性心力衰竭患者中的变化[J].临床心血管病杂志,2018,34(03):249-254.
（13）覃咏梅,林玲*,王延博,等.脑源性神经营养因子与血压及情绪障碍的研究进展[J].医学综述,2018(02):236-240
（14）王蓓,林玲*,赵嫦. H 型高血压患者血尿酸水平的临床观察.心肺血管病杂志. 2016,35(8):600-602.
（15）李宇球,林玲*,王蓓.射血分数保留的心力衰竭生物标志物的研究进展. 临床心血管病杂志,2016,32(4):403-408. 
（16）王蓓, 林玲*, 赵嫦. H型高血压患者血清叶酸浓度与血清尿酸浓度的相关性.. 岭南心血管病杂志.2016,22(3):291-307. 
（17）林玲*, 王蓓, 潘丽丽, 等.高胆固醇血症患者跟腱厚度的相关因素分析. 中国动脉硬化杂志.2016,24(07):683-687. 
（18）王蓓, 林玲*. 家族性高胆固醇血症的临床型与基因型的关系. 中国实用内科杂志. 2016,(36)3:63-66. 
（19）林玲*, 王蓓, 潘丽丽，等. 低密度脂蛋白胆固醇与跟腱厚度相关性的初步临床研究. 中国循环杂志.2016, 31(2)：132-135. 
（20）王蓓, 林玲*, 赵嫦. 老年H型高血压患者血叶酸与血尿酸的相关性研究. 中华老年心脑血管病杂志. 2016；18(1)：16-18.
（21）王蓓, 林玲*. 家族性高胆固醇血症的临床与基因治疗新进展. 中国动脉硬化杂志.2014；12(22)：1287-1291. 
（22）王蓓, 林玲*. 家族性高胆固醇血症临床治疗的新进展. 心血管病学进展. 2014；35(6):699-703. 
（23）Wang B, Lin L*, Zhao C. Related factors of serum uric acid in patients with primary hypertension and hyperhomocysteinemia.Clin Exp Hypertens.2016;38(3): 312 -316.
（24）林玲, 何成毓, 韦迎娜, 等.老年冠心病患者冠状动脉支架术后并恒径动脉出血1例. 临床荟萃.2013,28（6）：695.
（25）林玲, 何成毓, 韦迎娜, 等.性心肌梗死并室间隔穿孔封堵治疗1例.中国循环杂志. 2012, 27(5): 371. 
（26）Lin L, Zhou SH, Qi SS, et al. Subcutaneous administration of granulocyte colony stimulating factor and stem cell factor ameliorates the outcome of acute myocardial infarction. Chin Med J (Engl). 2005;118(15):1303-1307.
主/参编专著：
(1) 孙宁玲，袁洪主编. 药物临床试验设计与实施丛书—心血管疾病药物临床试验设计与实施 2019[M].人民卫生出版社, 2019.11.
(2) 林曙光主编. 心脏病学进展 2019. [M].科学出版社, 2019.04.
(3) 心脏病学进展 2017[M].科学出版社, 2017.04.
(4) 心脏病学进展 2016[M].科学出版社, 2016.05.
(5) 心脏病学进展 2015[M].人民军医出版社, 2015.05.
(6) 心脏病学进展 2014.[M].人民军医出版社, 2014.04.
(7) 心脏病学进展 2013[M].中山大学出版社, 2013.03.
(8) 药品不良反应与合理用药系列丛书—心血管疾病专辑[M].人民卫生出版社, 2012.01.
(9) 增强型体外反搏—理论与实践[M].北京：人民卫生出版社, 2012.10.
(10)高血压病治疗的个体化—理论与实践[M].人民卫生出版社, 2009.01.

4. 获奖情况
(1) 获奖项目名称：氦氖激光血管内照射对冠心病患者血管内皮功能的影响，奖励类型：衡阳市科技进步奖；
(2) 获奖项目名称：海南省南部地区Down综合征患儿的细胞遗传学分析：附1例新发现的染色体异常核型，奖励类型：三亚市科学技术奖。

5. 主持过的科研项目：
（1）沉香介导Nrf2与NF-κB双信号通路协同调控铁死亡改善心肌缺血再灌注损伤的作用机制研究。海南省自然科学基金高层次人才项目（823RC612）2023-03-01~ 2026-02-28
（2）热带地区新冠病毒肺炎的临床特点及中西医结合诊疗的特色研究,海南省科学技术厅项目（ZDYFXGFY2020005）,2020.03~2021.02；
（3）中国成人氧化三甲胺水平与颈动脉内膜中层厚度的相关性研究,海南省卫生厅科研项目(18A200057),2018.01～2019.12；
（4）SDF-1、CXCL16等生物标志物在慢性心力衰竭患者中的诊断意义,三亚市科技创新项目（YW24),2017.07～2019.07；
（5）胱抑素C、NT-proBNP等生物标志物在HFPEF患者中的诊断意义，三亚市医疗卫生科技创新项目（2015YW20），2015.06～2017.12；
（6）脑源性神经营养因子与高血压及情绪障碍的关系研究，海南省自然科学基金项目(20168343)，2016.01～2017.12；
（7）成人跟腱厚度与血清低密度脂蛋白胆固醇水平的相关性研究，三亚市医疗卫生科技创新项目（2014YW19）,2014.06～2015.12；
（8）血清低密度脂蛋白胆固醇水平与跟腱厚度及低密度脂蛋白受体基因突变类型之间的相关性研究，海南省医药卫生科研项目（1421320.24A1005），2014.01～2015.12；
（9）“H型”高血压与血尿酸水平的关系，三亚市科技创新（YW1209），2013.01～2014.12；
（10）抑郁对原发性高血压患者血管紧张素的影响，海南省卫生厅科研项目（琼卫2011-78），2011.12～2013.12；
（11）三亚地区黎、汉族唐氏综合征发生率及产前筛查干预状况的调查研究，海南省卫生厅科研项目（琼卫2011-84），2012.01～2013.12；
（12）三亚地区黎、汉新生儿Down综合征流行病学调查及相关发病因素研究，三亚市院地科技项目（2011YD62），2011.06～2013.12；
（13）海南省三亚地区汉族、黎族人群高血压的群体流行病学研究，三亚市院地科技项目（2011YD60），2011.06～2013.12；
（14）缺血修饰白蛋白水平变化在冠心病中的临床意义研究，海南省卫生厅科研项目（琼卫2008-48），2010～2011；
（15）认知干预对原发性高血压患者情绪障碍的影响，海南省卫生厅科研项目（琼卫2008-49），2007～2009；
（16）臂踝脉搏波速度和踝臂指数与血压等心血管危险因素的关系研究，海南省卫生厅科研项目（琼卫2007-42），2007～2009；
（17）高血压病个体化治疗疗效和不良反应预测与应用研究，中央保健专项资金科研课题（169），2007～2009；
（18）社区高血压病防治数据共享管理系统的研发和应用，湖南省科技厅科技计划项目（06SK4061），2006～2008；
（19）β1受体基因型指导阿替洛尔的个体化治疗与常规治疗的对比分析，湖南省科技厅科技计划项目（05JT1027），2005～2006；
（20）rh-GSF、SCF治疗大鼠急性心肌梗死的实验研究，湖南省科技厅科技计划项目（04FJ3016），2004～2005；
（21）高血压左室肥厚与心律失常及血浆内皮素胰岛素的关系，湖南省卫生厅科研项目（9996），1999～2001.

6. 所获荣誉：
(1) 2022年被中华人民共和国海南省委人才发展局评为“海南省有突出贡献的优秀专家”；
(2) 2021年12月被中华人民共和国科学技术部评为“全国科技系统抗击新冠肺炎疫情先进个人”；
(3) 2021年1月被政协三亚市委会评为“优秀市政协委员”；
(4) 2020年6月被中共三亚市委、三亚市人民政府评为“三亚市抗击新冠肺炎疫情先进个人”；
(5) 2020年1月被中共海南省委人才发展局认定为“海南省拔尖人才”；
(6) 2019年3月被海南省妇女联合会授予“海南省三八红旗手荣誉称号”；
(7) 2011年5月获三亚市人民政府颁发的“三亚市科学技术奖”；
(8) 2010年3月被三亚市妇女联合会授予“三亚市三八红旗手荣誉称号”；
(9) 2009年11月获得海南省医师协会颁发的“第三届海南省优秀医师奖”。

7. 学术兼职：
中国健康管理协会主动健康分会副会长、中国医师协会中西医结合分会高血压血管病专家委员会常委、中国医师协会高血压专业委员会委员、中国医疗保健国际交流促进会高血压分会委员、中国医师协会人文医学专业委员会委员、中国医师协会高血压专业委员会血管风险评估工作委员会委员、海南医学会心血管委员会副主任委员及高血压学组组长、海南省心脏康复中心联盟副主席等。现任国家卫健委国家级等级医院评审专家、国家食品药品监督管理总局的GCP检查员。

8. 联系方式（邮箱）：linl6@163.com
image1.jpeg




